
 

 
 

TILLÄGGSREGLER 
VMF -DM deltävling 3 & SCF-cup  

 
Arrangör:​ ​ Varbergs Motorklubb, Kroksbergsvägen 1a, 432 92 Varberg  
Tävlingens art: ​​ VMF -DM deltävling 3 & Svenska Sidvagnscross Föreningens CUP  
Datum:​​ ​ 2025-07-12 & 2025-07-13 
Tävlingsplats:​ ​ Annebergsbanan - 6 km Norr om Varberg                                                            
Klasser:​ ​ Enl. Västra distriktets Regler, Se nedan samt SCF Cup 

●​ VMF - DM MX 65G - Guldhjälm Nationell (lördag) 
●​ VMF - DM MX 85G - Guldhjälm Nationell (lördag) 
●​ VMF - DM MX 85U - Ungdom Nationell (lördag) 
●​ VMF - DM MX 85U Rookie & Girls - Ungdom Nationell (lördag) 
●​ VMF - DM MX 125U17, MX2 U17 - Ungdom (söndag) 
●​ VMF - DM MX Open J,S,E -  JSE Nationell (söndag) 
●​ VMF - DM MX Open Bredd/motion 15-30 år 31-? (söndag) 
●​ VMF - DM MX Women J,S,B - MX Women Nationell (söndag) 
●​ SCF-Cup/Sidvagnar (söndag) 

Anmälan vid tävlings:​ 2025-07-11 Fred. 18.00 - 20.00 - Ljudmätning + besiktning   
2025-07-12 Lörd. 07.00 - 08.00 - Ljudmätning + besiktning  
2025-07-12 Lörd. 18.30 - 20.00 - Ljudmätning + besiktning 
2025-07-13 Sönd. 07.00 - 08.00 - Ljudmätning + besiktning 

Anmälan:​ ​ Svemo TA -  Anmälan och betalning av anmälningsavgift till tävlingen  
sker via www.ta.svemo.se, senast den 8 Juli 2025 kl.23.59  
Arrangör har rätt att neka förare start om anmälan/betalning sker, 
senare än 5 dagar före tävling. Anmälan stänger helt den 10 juli 2025 
kl.23.59. För förare under 18 år, ska vårdnadshavaren eller annan person 
som denna satt i sitt ställe (enligt SR Motocross) signera anmälan på 
morgonen. Anmälningsavgiften återbetalas ej efter den 8/7 kl. 23.59 

Anmälningsavgift:​ VMF DM 400 kr  / SCF-Cup 600 kr 
Sista anmälningsdag:​ 5 dagar därefter bestämmer arrangören om plats finns. ?? 
Avanmälan​ ​ Görs i Svemo TA,  senast 5 dagar innan tävling för återbetalning /annars  

krävs giltigt sjukintyg.​  
Vid avanmälan återbetalas anmälningsavgiften, -100kr i adm.avg. från TA.  

Förarmöte alla: ​ Watingzone,  5 min. innan varje träning. 
Heatindelning:​​ Enl. bifogade VMF-Regler.  
Start träning:​ ​ 08:30 Lördag/ Söndag  
Tidsplan: ​ ​ Se hemsida, varbergsmk.se - ca 5 dagar  före tävling 
Reglemente:​ ​ Enl. SVEMO SR / VMF-DM regler samt reglemente SCF-Cup Sidvagn  
Målgång: ​ ​ 6.12.2 / SCF-Cup 6.12.2.2 minst 50% av segraren för att räknas. 
Vid rödflagg:​ ​ Återsamling i Waitingzone 
Priser:​ ​ ​ Enl. VMF-DM regler samt SCF-Cup  
 

 



 

 
 
 
Startgrind/Underlag:​ ​ Motfallande jord  
Tävlingsledare:​​ ​ Lars Johansson ​ Licens nr: 6633 ​ Tel: 070-975 03 80 
Bit.Tävlingsledare:​ ​ Peter Hallén Fagerberg Licens nr :7534 ​ Tel: 070-767 06 15 
Sjukvårdsansvarig: ​ ​ Patric Andersson ​ Licens nr: 2021 ​ Tel: 070-350 45 15   
Säkerhetschef: ​​ ​ Andreas Johansson ​ Licens nr: 3516 ​ Tel: 070-922 18 27  
Supervisor: ​ ​ ​ Mats Risberg             ​ Licens nr: 5279​ Tel :076-220 50 60 
Upplysningar: ​ ​ ​ Lars Johansson ​ ​ ​ ​ Tel: 070-975 03 80  
Sjukvård:                                         Minimum sjukvårdsutrustning, bilaga A till SR Motocross gäller.  
Miljö:                                                Tear-Off  förbjudet att använda.  

Miljömatta skall användas vid all mekning i depån samt under 
elverk. 
Endast tvätt på spolplattan är tillåtet. Inga tvättmedel är tillåtna. 
Sopor lämnas vid miljöstation.  

Övrigt: ​​ ​ ​ El tillhandahålls för 150 kr /dygn och betalas via Svemo TA  
Tävlingen arrangeras enligt SVEMOs reglemente NT & SR 
Motocross samt dessa TR   
Depåtystnad 22.00-06.00. Depåmopeder, lekfordon och liknande, 
 i depån är förbjudna. Egen transponder ska medtagas. ​  

                                                            OBS: Deltagare som skall tävla på söndag, släpps inte in innan  
kl. 18:00 på lördag, förutom de funktionärer som hjälper till vid  
lördagens tävling.  

Tillstånd: ​ ​ ​ 74-68 
TR:                 ​ ​ ​ Godkänts av Supervisor 

 



 
 

Regler VMF DM  2025 - 

VMF = Västra  Motorsports förbundet. DM = Distriktsmästerskap   

1. DELTAGARE   

Tävlingen är öppen för förare med motocross licens i klubb tillhörande Västra distriktet. Förare utanför västra 

distriktet är välkomna att deltaga i mån om plats och räknas i dagens heat men får  inga poäng i VMF-DM 

mästerskapet. Förare som byter licensklass eller startnummer under pågående säsong börjar om sin 

poängberäkning från noll. Inga engångslicenser eller tillfälliga licenser. Samtliga förare som deltar skall köra 

enligt det svenska reglementet NT/SR  

 

 

 

2. KLASSINDELNING  Bokar sina följande Startnummer i SVEMO-TA.  

∙ VMF- MX 65G, MX 85G. ​ ​ ​             Guldhjälm Nationel 

∙ VMF-DM MX 85U. 85 U Rookie, Girls ​             Ungdom Nationell  

∙ VMF-DM MX 125U 17, MX2 U17, MX Women U ​ Ungdom Nationell  

∙ VMF-DM MX Open J,S,E. ​ ​ ​ ​ JSE Nationell  

∙ VMF-DM MX Open Bredd 15-30 år 31- 45 år , 46- ​ Bredd västra 

∙ VMF-DM MX Women J,S,B. ​​ ​ ​ MX Women Nationell  

 

3. ANMÄLAN   

Anmälan till respektive arrangör skall ske via Internet SVEMO-TA , anmälningsavgiften skall vara  arrangören 

tillhanda 10 dagar före tävlingsdagen. Arrangemanget kan genomföras som tvådagarstävling. 

9 dagar innan finns ingen förtur för västras förare, om det finns platser över, 

 

4. ANMÄLNINGSAVGIFT   

Anmälningsavgift är 400: - per tävlingsdag. Efteranmälningsavgift max 400:- , i mån av plats.  

 

5. TÄVLINGENS GENOMFÖRANDE   

Tävlingen består av ett antal deltävlingar. Max 4-6 deltävlingar. Varje deltävling genomförs med 2 heat.  

 

5.1 Träning 25 min, varav 10 min tidskval. Träningen inleds med en startträning.  

5.2 Fri placering på grinden efter tidskval.  

5.3 Förare med licens från andra distrikt, ej Västra räknas inte in i DM mästerskapet.  

5.4 För MX 65G samt MX 85G är var tävling avslutad  tävling räknas inte in i DM.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

6. POÄNGFÖRDELNING   

Poäng på dagens tävling per heat VMF-DM MX 85U. 85 U Rookie, Girls 30 29 28 poäng osv.  

Poäng på dagens tävling per heat VMF-DM MX 125U 17 MX2 U17 MX Women U, 30 29 28 poäng o.s.v.  

Poäng på dagens tävling per heat VMF-DM MX Open Bredd. 40 39 38 poäng o.s.v. ner i B-Finalen  

Poäng på dagens tävling per heat VMF-DM MX Open J. 40 39 38 poäng o.s.v.  

Poäng på dagens tävling per heat VMF-DM MX Open E.S. 40 39 38 poäng o.s.v.  

Poäng på dagens tävling per heat VMF-DM MX Women J.S.B. 30 29 28 poäng o.s.v.  

 

OBS! Resultatlista skall upprättas i respektive tävlingsklass. 

 

7. RESULTATSERVICE.  

Orbitsfil finns att hämta innan tävling från  Resultatansvarig (Här letar vi) 

Resultat skall presenteras på www.mxsm.nu samt https://speedhive.mylaps.com/  

 

Totalen ska arrangerande klubb se till att den laddas upp på följande länk.  

https://speedhive.mylaps.com/ 

Samt efter tävling E-posta en backup från Orbits till Resultatansvarig  

 

8. PRISER FRÅN ARRANGERANDE KLUBB   

Minnesplakett eller diplom skall ges till samtliga Guldhjälmsförare.  

Hederspris skall utdelas till Guldhjälmsförare efter slutresultat per deltävling, placering 1-7.  

Hederspris skall utdelas till Ungdomsförare efter slutresultat per deltävling, placering 1-7.  

Pokal skall utdelas till de 3 bästa VMF-DM MX Women J,S,B  

Pokal skall utdelas till de 3 bästa VMF-DM MX Open Bredd.  

Pokal skall utdelas till de 3 bästa VMF-DM MX Open Junior.  (-23 år) 

Pokal skall utdelas till de 3 bästa VMF-DM MX Open Senior Elit.  

 

Skall utdelas efter slutresultat per deltävling.  

Vid lika poäng särskiljs förarna enligt SR  

 

9.  

VMF-DM 2025  

Den förare som tagit flest poäng koras till SMF-DM/Distriktsmästare i sin klass.   

Skulle flera förare hamna på samma slutpoäng särskiljs förarna enligt SR   

 

10. MEDALJER  

VMF-DM Medaljer som tillhandahålls av Västra Motorcykelförbundet och utdelas i samband med  

prisutdelningen vid sista deltävlingen. 

 
 



 

 

Exempel på Tidsplan Lördag.  
19:00 – 20:00 Anmälan fredag.  

07:00 – 07:45 Anmälan lördag.  

07:30 Flaggvaktsmöte/Säkerhetsgenomgång.  

 

Träning/Tidskval  

08:25 - 08:45 MX 65G​​ ​ 20 min, börjar med minst 1 start. ​ Får ej tidskvala  

08:50 - 09:10 MX 85G​​ ​ 20 min, börjar med minst 1 start. ​ Får ej tidskvala  

09:15 - 09:40 MX 85U  Rookie​ 25 min totalt varav 10 min tidskval börjar med minst 1 start.  

09:45 - 10:10 MX 85U​​ ​ 25 min totalt varav 10 min tidskval börjar med minst 1 start.  

 

 

Förarmöte. Eller vid waiting zone innan träning.  

10:15 - 10:30 

 

Heat. ​ ​ ​ ​ ​ Tid. ​ ​ ​ ​ Grind.  

10:40 - MX 65G Final 1 ​ ​ 12 min + 1 varv ​ ​ Fri placering efter lottning (typ klädnypa) 

11:00 - MX 85G Final 1 ​ ​ 15 min + 1 varv ​ ​ Fri placering efter lottning (typ klädnypa) 

11:25 - MX 85U Rookie Final 1​ 18 min +2 varv​​ ​ Fri placering efter tidskval 

11:50 - MX 85U Final 1 ​ ​ 20 min + 2 varv ​ ​ Fri placering efter tidskval   

 

Lunch.  

12:20 - 13:20  

 

Heat. ​ ​ ​ ​ ​ Tid. ​ ​ ​ ​ Grind  

13:20 - MX 65G Final 2 ​ ​ 12 min + 1 varv ​ ​ Fri placering efter första final   

13:45 - MX 85G Final 2 ​ ​ 15 min + 1 varv ​ ​ Fri placering efter första final   

14:10 - MX85 U Rookie Final 2           18 min + 2 varv     ​ ​ Fri placering efter tidskval  

14:35 - MX 85U Final 2 ​ ​ 20 min + 2 varv ​ ​ Fri placering efter tidskval  

 

Prisutdelning.  

Cirka 30 minuter efter sista heat  

 

PS: detta är bara ett förslag, om det blir många anmälningar kommer det bli B-finaler (65G/85G kan samköras 

(85 Rookie/Girls 85U kan samköras i B-final) 

 

 

 



 

Exempel på Tidsplan Söndag.  
19:00 – 20:00 Anmälan lördag.  

07:00 – 07:45 Anmälan söndag.  

07:30 Flaggvaktsmöte/Säkerhetsgenomgång.  

 

Träning/Tidskval  

25 min totalt varav 10 min tidskval börjar med minst 1 start.  

 

Fri placering på grind efter tidskval gäller båda finalerna.  

 

08:00 - 08:25 MX Open Bredd, MX Women J,S,B Grupp 1 ​ Tid till Finaler XX Till Final  

08:30 - 08:55 MX Open Bredd, MX Women J,S,B Grupp 2 ​ Tid till Finaler XX Till Final  

09:00 - 09:25 MX 125U17, MX2 U17, MX Women U ​​ Tid till Finaler 30 Till A-Final  

09.30 - 09.55 MX Open, Junior, Senior, Elit ​ ​ ​ Tid till Finaler 30 Till A-Final  

 

Gäller VMF-DM B-Finaler ska genomföras om det är fler än 30 eller 40 i någon följande klasser.   

MX 125U17, MX2 U17, MX Women U/MX Open, Junior, Senior, Elit   

 

Förarmöte. Eller vid waiting zone innan träning.  

10:05 - 10:20   

 

Heat.  

10:30 - B-Final 1 ​ ​ MX Bredd Open, MX Women J.S.B ​ ​ 15 min +1 varv  

10:50 - A-Final 1 ​ ​ MX Bredd Open, MX Women J.S.B ​ ​ 20 min +1 varv  

11:15 - Final 1 ​​ MX 125U17, MX2 U17, MX Women U ​ 20 min +2 varv  

11:50 - Final 1 ​​ MX Open, Junior, Senior, Elit ​ ​ ​ 20 min +2 varv  

 

Lunch.  

12:20 - 13:20  

 

Heat.  

13:30 - B-Final 2 ​ ​ MX Bredd Open, MX Women J.S.B ​ ​ 15 min +1 varv  

13:50 - A-Final 2 ​ ​ MX Bredd Open, MX Women J.S.B ​ ​ 20 min +1 varv  

14:15 - Final 2 ​​ MX 125U17, MX2 U17, MX Women U ​ 20 min +2 varv  

14:50 - Final 2 ​​ MX Open, Junior, Senior, Elit ​ ​ ​ 20 min +2 varv  

 

Prisutdelning.  

Cirka 30 minuter efter sista heat. 

 

PS: detta är bara ett förslag, om det blir mer anmälningar så kan det bli ev B-Finaler 


